FORMATO EUROPEO
PERIL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date
e Nome e indirizzo datore
di lavoro

e Tipo diazienda o settore
e Tipo diimpiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

GUADAGNI GAETANO
Viadel Carmine, 60/A, 84125, Salerno, Italia
089 239886; 3291337373

gae7c.r@yvirgilio.it

taliana

06/04/1992

01/09/2018- 01/07/2020
Virgin Active Salerno

Sportivo
Istruttore Gym floor

06/11/2017-o0ggi
Libero professionista

Settore sportivo
Personal Trainer

30/08/2017 -01/11/2017

Circolo canottieri Irno Salerno



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Settore sportivo
Assistente istruttore canottaggio per disabili

*Date  01/04/2017 - oggi
* Nome e indirizzo del datore di

lavoro Herbalife Nutrition
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego Integratori Alimentari
Consulente del benessere

* Date 20/06/2016-19/07/2016
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro SOS VACANZE
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Agenzia di Animazione
Animatore sportivo

* Date 04/2016-06/2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore Palestra
* Tipo di impiego |struttore di sala

Palestra “Fit-World”, Salerno

* Date 2012
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro FIGC ( Federazione Italiana Gioco Calcio)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Sportivo
Arbitro di Calcio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) 09/2016-24/07/2018

* Nome e tipo diistituto di istruzione Corso di Laurea Magistrale in Scienze della valutazione motorio-sportiva e tecniche dianalisi e
o formazione progettazione dello sport per disabili
* Principali materie / abilita Didattica, Psicologia, Biochimica umana, Pedagogia, Teoria e metodologia del movimento
professionali oggetto dello studio umano
* Qualifica conseguita Laureato Magistrale
+ Livello nella classificazione 110/110 e lode

nazionale (se pertinente)



+ Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

09/2011-31/03/2016
Corso di Laurea in Scienze Motorie

Didattica, Psicologia dello Sport, Anatomia Umana, Economia e Gestione delle Imprese

Laureato
94/110

14/11/2015-13/12/2015
Corso per la qualifica di Personal Trainer FIF

Fisiologia, Anatomia Umana, Biomeccanica del movimento, Biologia,attrezzature sportive,
comunicazione con il cliente, basi di posturologia, principi base del pilates e respirazione,

Allenamento funzionale.
Personal Trainer FIF

10/10/2015 -08/11/2015
Corso Istruttore Fitness FIF

Fisiologia, Anatomia Umana,Biomeccanica del movimento,Biologia,attrezzature sportive

Istruttore Fitness

09/2006-07/2011
Liceo Scientifico Statale ” G.Da Procida”, Salerno

Matematica, Italiano, Latino, Filosofia, Fisica

Diplomato
62/100

ITALIANO

INGLESE
scolastico
scolastico
scolastico

Ottime competenze relazionali agevolate da intraprendenza e dinamicita. Il sottoscritto fa parte
di una squadra di calcio a livello agonistico. Ha praticato molteplici attivita sportive tra cui:
atletica leggera, nuoto, tennis, kung fu , calcio, fitness, arbitraggio. Ha fatto parte dell'oratorio
salesiano stimolando la condivisione, la comunicazione ed il rispetto reciproco.

CAPACITAE COMPETENZE
RELAZIONALI



CAPACITAE COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ha ricoperto ruoli di rilievo allinterno di squadre sportive, ha diretto gruppi di studio.

CAPACITAE COMPETENZE Buon utilizzo dei software microsoft office word e power point, Internet;
TECNICHE Conoscenza teorica e pratica delle attrezzature sportive.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Ragazzo dotato di una grande dote empatica tramite la quale riesce ad immedesimarsi nellaltra
persona in maniera attiva, facendola sentire non solo ascoltata ma compresa.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORIINFORMAZIONI Patente di guida B,A2

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae sono esatte e veritiere.
Ai sensi del D.Lgs 196/2003 ““Codice in materia di protezione dei dati personali”, autorizzo
il consenso al trattamento dei miei dati personali riportati nel presente curriculum vitae .
“redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 Dichiarazioni
sostitutive dell'atto di notorieta del D.P.R. 445/2000”.

Data Firma
01/09/2020

Gaetano Guadagni



